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Szkola — instytucja opresyjna
Ciagna do szkoly jak skazancy. Lekcje, nauczyciele, odpytywanie, ocenianie wywotujg

w nich paniczny strach. Stres, lek, zniechecenie stanowig staty element ich szkolnych
doswiadczen. 37 proc. polskich uczniow ma do szkoty negatywny stosunek.

TEKST: BOZENA BOROWSKA

powszechnej percepcji, szkola
postrzegana jest jako instytucja
wroga, restrykcyjna, opresyjna.

14 proc. uczniéw czuje si¢ w niej niepewnie, 9
proc. uczeszcza do niej z przykroscia, a 4 proc.
wrecz boi si¢ do niej chodzi¢ (zrédio: Diag-
noza Szkolna 2009). To dane usrednione. Z
kazdym kolejnym szczeblem edukacji niechg¢
zwigksza si¢. W szkole $redniej dla 17 proc.
uczniéw chodzenie do szkoly to istna katorga:
»Nienawidzg szkoly!” — jak mantre kazdego
ranka powtarza Maja, licealistka. Srednia nie
najgorsza, inteligentna, kiedys ,glodna wie-
dzy”. W wieku 3 lat umiata czytaé, po domu
chodzita z tornistrem, a kiedy skoriczyla 5
lat kazata zapisa¢ si¢ do zeréwki. ,,Teraz jest
zgnebiona, rozgoryczona, wycofana, niepew-
na, wiecznie zmeczona — krétko charakte-

ryzuje corke Marta — Na moje watpliwosci,
czy niepokéj o stan corki jest uzasadniony,
ustyszalam od psycholozki, ze wigkszos¢ jej
pacjentéw stanowig uczniowie szkoly, do
kedrej uczeszcza Maja — zwierza sie matka’.
50 proc. uczniéw szkét srednich boi si¢ nie-
ktdrych lekeji, a 9 proc. do szkoly uczeszeza
z przykroscia. Wedlug Centrum Metodycz-
nego Pomocy Psychologiczno-Pedagogiczne;j,
liczba uczniéw korzystajacych z réznych form
pomocy psychologéw i pedagogdw stale wzra-
sta i obejmuje obecnie 25 proc. populacji.
W 2008 1. w Krakowie, z— ponad 1000 — ucz-
niéw objetych indywidualnym nauczaniem,
potowa nie chodzita do szkoly z powodu zabu-
rzen psychicznych, depresji i fobii szkolnych.

Narastanie lekéw i fobii szkolnych to pono¢
syndrom naszych czaséw. Dziwnie jednak
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bagatelizowany przez cz¢§¢ nauczycieli, ktd-
rzy obserwacji uczniéw, poznaniu ich sylwet-
ki psychicznej i zauwazeniu probleméw nie
poswiecaja zbyt wiele czasu ani uwagi. Brak
poczucia odpowiedzialnosci nauczycieli za za-
istnialy stan rzeczy, pomijanie w nim swego
udziatu, obrona wlasnej wartosci s zresztg
mocno krytykowane przez autorytety pedago-
giki. Prof. Aleksander Nalaskowski podsumo-
wal postawe nauczycieli mniej wigcej tak: suk-
ces zawdzieczacie szkole, kleski — samym sobie.
Dyrektorka pewnego gimnazjum upomniana,
ze szezyci si¢ w materiatach promocyjnych
szkoly przestarzalymi sukcesami uczniéw, bez
mrugnigcia okiem odpowiedziata: ,Nie dys-
ponujemy nowszymi, bo mamy coraz stabsza
miodziez”. Nauczyciele zwykle nie dostrzegaja
swojego udzialu w zjawiskach negatywnych
i sytuacjach konfliktowych, czgsto rezygnuja
tez z ewentualnego wplywu na modyfikowa-
nie zachowan nieakceptowanych. Przy calym
naglo$nieniu rosnacej agresji uczniéw, polowa
nauczycieli nie obserwuje niszczenia mienia
szkoly, wymuszen, kradziezy, rozbojéw. To
bierno$¢, przymykanie oczu, wygoda?
Silny lek przed sytuacjami stresogennymi
— a tych przeciez w szkole pelno — wywolu-
je wéréd uczniéw tendencje do ich unikania.
Najstarsze nastolatki, mimo ze zdaja sobie
CD. NA STRONIE 4
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FINLANDIA - CO TO ZNACZY
DOBRY NAUCZYCIEL I JAK
SIE GO KSZTALTU]JE?
W Finlandii system edukacji nauczycieli nie
tylko ksztalci, ale i formuje miodych ludzi
oraz przygotowuje ich do wykonywania
zawodu nauczyciela w bardzo efektywny
i skuteczny sposdb. Niezmiernie wazne jest
ksztaltowanie studenta tak, aby stat dobrym
nauczycielem.

Agata Milata-Troiriska

Cazytaj str. 5

WIECE] FANTAZ]JI

Zmiany w ustawie o kulturze fizycznej wy-
woluja wiele kontrowersji. Cho¢ dokument
idealny nie jest, nie oznacza to, Ze nie mozna
starac sie realizowac jego zalozeri w ciekawy
sposob. Pierwsze pomysly juz sa. Wystar-
czy chcie¢. Nowelizacja ustawy o kulturze
fizycznej wprowadza zasade, ze cztery go-
dziny wychowania fizycznego. ..

Joanna Sopyto

Czytaj str. 8

DZIECKO POD OBSTRZALEM
REKLAMY

We wsp6lczesnym $wiecie przed reklama
nie ma ucieczki. O ile nie zamieszkamy
w dzwigkoszczelnej szafie uniemozliwiajacej
kontakt ze $wiatem zewnetrznym, zmusze-
ni bedziemy przywykna¢ do jej natretnej,
powszechnej obecnosci w naszym  zZyciu.
W tym kontekscie szczeg6lne watpliwosci
budzi

Maria Runowska

Czytajstr. 1213
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Wei udzial w ogdlnopolskich projektach edukacyjnych!

Wygraj cenne nagrody: laptopy. aparaty cyfrowe, dyktafony!

Pytania? Odpowiemy na wszystkie!
22 653-14-500 impuls@nbp.pl Bwww.impuls.nbportal.pl
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